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Grand Opening of Retreat Pavilion and Labyrinth at Horse Sense of the Carolinas 
  

Horse Sense of the Carolinas, Inc. recently celebrated the Grand Opening of their Labyrinth and Retreat 
Pavilion. Owners Shannon and Richard Knapp welcomed friends and community members to share an 
evening of celebration.  The 120+ guests were treated to delicious local BBQ and live music by members of 
musical group Delia Low. In addition to exploring the new Retreat Pavilion at Horse Sense, guests took the 
opportunity to walk the new Labyrinth, spend quiet time by the firepit, and mingle with both horses and 
friends. The Labyrinth was built over a period of months from stones laid by clients, friends and members 
of the community so this Grand Opening Celebration was truly an opportunity share in the satisfaction of a 
job well done. 
 
The Labyrinth and Retreat Pavilion will be complementing Horse Sense’s client work with horses, creating 
equine experiences that are even more impactful. In fact, the walls of the labyrinth are built wide, 
specifically so that they are large enough to accommodate both a human walker & a horse companion. 
People who do not feel comfortable working with horses, or who are just looking for an experience that will 
help them grow in a different way, now have ways to experience the sacredness of the farm & the serenity 
of the outdoors.  Several mind/body retreats are already scheduled for the fall. Visit the Horse Sense Of the 
Carolinas Events page (http://www.horsesenseotc.com/events/) for full details and registration 
information. 
 
Horse Sense of the Carolinas was founded in 2003 and is located in Marshall, NC.  Shannon is Equine 
Assisted Growth and Learning Association (EAGALA) Advanced Certified, a Parelli I graduate, and the author 
of Horse Sense Business Sense, Vol. 1. Additionally, she is a Graduate Advisor for Prescott College Equine 
Assisted Learning Master’s program.  Richard is an EAGALA‐certified practitioner, a Parelli Level 3 graduate, 
and a Parelli 2 Star Instructor.  He also manages Meadows Town, LLC, a horse rehabilitation and 
development center.  
 
To see pictures from the Grand Opening Celebration of the Retreat Pavilion and Labyrinth, go to our Press 
Room at: http://www.horsesenseotc.com/press‐room. 
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For any other information on Horse Sense of the Carolinas, Inc., please visit their website: 
www.horsesenseotc.com or call 828‐683‐7304 


